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Dia Internacional de la Dona

Mulan

La primera celebració del Dia Internacional de la Dona va tenir lloc el 19 de març de 1911 
a Alemanya, Àustria, Dinamarca i Suïssa, i la seva commemoració s’ha anat estenent, des 
d’aleshores, a molts altres estats.

El 1977 l’Assemblea General de les Nacions Unides va convidar tots els estats a declarar, 
conforme a les seves tradicions històriques i costums nacionals, un dia com a Dia Internaci-
onal pels Drets de la dona i la Pau internacional.
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Quin són els orígens d’aquesta 
commemoració?  La vaga de les 
obreres tèxtils nord-americanes 
de 1857; l’incendi de la fàbrica 
Cotton; l’incendi de la fàbrica 
tèxtil Triangle Shirtwaist Com-
pany, de Nova York, el 25 de 
març de 1911, on treballaven 
cinc-centes persones, en la seva 
gran majoria dones immigrants 
joves i en què van morir 142 
obreres que l’any anterior havien 
mantingut una important vaga 
per demanar millors condicions 
laborals.

Pel·lícula de 1994, basada en la 
llegenda xinesa de Hua Mulan. 
Mulan és la fi lla única de l’ancià 
Fa Zhou i de la seva esposa Fa Li. 
A causa de l’edat del seu pare, de-
cideix fer-se passar per un home 
per lluitar contra la invasió dels 
huns capitenejats per Shan Yu. 
En la seva aventura l’acompa-
nyen Mushu, un drac diminut, 
un grill de la sort i els guer-
rers Yao Ling i Chien-Po.

8 de març #juntessommésfortes

Coneixeu l’efecte 
Matilda?

L’efecte Matilda fa referència als preju-
dicis que neguen el reconeixement dels 
èxits de les dones científi ques i que 
atribueixen els seus treballs als seus 
col·legues homes. Aquest efecte va ser 
descrit per primera vegada per  Matilda 
Joslyn Gage (1826-1898), que va ser 
una activista nord-americana, lluitado-
ra pel sufragi femení i activista aboli-
cionista. Des del 2015, l’11 de febrer 
es commemora el Dia Internacional de 
les Dones i les Nenes en la Ciència.
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sSabeu que al llarg de la història hi ha hagut mol-
tes dones que s’han hagut de fer passar per ho-

mes perquè se les prenguessin seriosament?
Si no pots amb el teu enemic, vesteix-te com ell. I així ho van fer moltes dones per po-

der desenvolupar la seva vocació, complir el seu somni, lluitar per una causa o realit-
zar-se en una feina que els havien prohibit exercir. Cèlebres metges, músics de jazz, 

esportistes, mestres, soldats, escriptors, advocats, van ser dones que, per lluitar con-
tra les prohibicions masclistes de l’època, es van fer passar per homes. 

Uns quants exemples:

El rei de l’Alt i el Baix Egipte i Senyor de les Dues Terres era una dona, Hatshepsut (1498-1483 aC).

James Barry, metge cirurgià que va fer la primera cesà-
ria, era una dona, Margaret Ann Bulkley (1795-1865).

El novel·lista George Sand era una dona, Amantine Aurore Lucile Dupin (1804-1876).

Elisa Sánchez Loriga es va fer passar per un home, Mario Sánchez, per po-
der-se casar amb la seva parella femenina (1862-1940).

Caterina Albert i Paradís,  referent de la literatura catalana moder-
nista, va optar pel pseudònim Víctor Català (1869-1966).

Billy Tipton, músic de jazz, era una dona, Dorothy Lucille Tipton (1914-1989). 
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Cada llengua té la seva paraula per referir-se a dona


